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Laki vapaasta sivistystyostd 1 § (29.12.2009/1765)

Vapaan sivistystyon tarkoitus ja tavoitteet

+ Vapaan sivistystyon tarkoituksena on jarjestda elinikdisen oppimisen periaatteen
pohjalta yhteiskunnan eheyttd, tasa-arvoa ja aktiivista kansalaisuutta tukevaa
koulutusta.

¢ Vapaana sivistystyona jarjestettavan koulutuksen tavoitteena on edistda ihmisten
monipuolista kehittymistd, hyvinvointia sekad kansanvaltaisuuden,
moniarvoisuuden, kestavan kehityksen, monikulttuurisuuden ja
kansainvilisyyden toteutumista. Vapaassa sivistystydssa korostuu omaehtoinen
oppiminen, yhteisollisyys ja osallisuus.

* Opintokeskukset toimivat valtakunnallisina oppilaitoksina jarjestamalla opintoja
itse sekd yhdessd kansalais- ja kulttuurijarjestdjen kanssa elinikdisen oppimisen,
hyvinvoinnin ja aktiivisen kansalaisuuden sekd demokratian ja
kansalaisyhteiskunnan toiminnan edistamiseksi.
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"Vapaaksi kansansivistystyoksi sanotaan sitd moninaista tointa, jonka
tarkoituksena on saada hereille ja edistdd aikuisten vapaita
itsekasvatuspyrkimyksia so. heidan pyrkimyksiansa seka tietojensa
syventamiseen ja laajentamiseen ettd tunne-elamansa ja kaytdstapansa
jalostamiseen, jotta he tdydellisemmin kehittyisivat sivistyneiksi ihmisiksi
ja vastuukykyisiksi yhteiskunnan jaseniksi niissa eldmaé&noloissa ja
elaméantehtavissé, jotka he tuntevat omikseen.” (zachris Castrén 1929)
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The aims of the study are...

1. To collect course data from Finnish study centres from courses
organized between 2016 and 2021

— organizer, year, name of the course, competence outcomes, course description, n of
participants, duration in hours

2. To analyze

a) What type of courses are organized by the study centres
b) How the course provision match the aims defined in the law on liberal adult education
¢) How the Study centres differ in their course provision profiles

d) How course provision have changed between 2016 and 2021

Study method: modified version of program analysis (Kdapplinger 2018), using ex post
facto course data (not course programs per se, but similar information available in data
bases which are used for reporting completed course provision annually).

UEF // University of Eastern Finland 18.8.2022 7

7
Data collected from Study centres (n of courses)
Year
2018 2017 2018 2019 2020 20 Total
Study centre  Kfoorum 0 0 0 0 860 862 1722
KSL 7a6 696 715 635 488 494 784
MSL ] 743 a7 738 497 492 3227
SFY 774 |07 773 8449 73 650 4584
Sivis ] G763 6742 TEE1 6124 G544 33834
Step 299 852 806 876 732 783 4948
TJS 1948 1738 1818 1829 832 1172 9437
TSL 1781 203 2051 2134 1890 1810 11797
Visio 48 59 68 59 71 60 365
Total 6206 13689 13730 14781 12325 12967 73698
UEF // University of Eastern Finland 18.8.2022 8
|

8

kukka-maaria.vuorikoski@opintokeskukset.fi

+358 (0)50 553 4463, @opintokeskukset

jyri.manninen@uef.fi, +358 (0)50-3815359, @Manninen]yri

www.vapausjavastuu.fi 4



Vapaan sivistystyon pdivit, tutkimustyopaja 25.8.2022

Table 4 COne example of course data collected for analysis
Study Centre Sivis

Year 2021

Mame  of  the | Hdmeenlinna Male Choir 1 TENCRIT
course

Official topic Music

Competence goals

"The participant knows the choir's repertoire with the help of the club.”

Description The aim of the study club is to study the repertoire for concerts organized by the
Hameenlinna Men's Chair ry and various other performance events, to which the
choir has gone on request, international choir competitions.

Organizer of co- | The Hdmeenlinna Male Choir

organizer

Participants 7

Hours 20

Ilisalmi 25.8.2022

UEF // University of Eastern Finland
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Course categories used in the analysis
Categories | Course topics Based on:
Basic skills | Programmes leading to the acquisition of basic skills, targeted at disadvantaged
social groups; basic language, literacy and numeracy skills; language training for o )
immigrants; basic skills in the use of information and communication technologies; Alan Rogers
basic home economics, management of own life, life skills typology of adult
Personal Programmes aimed at personal growth; hobby related liberal arts courses like education
growth culture, arts, crafts, cuisine, dance, languages as a hobby, literature, media, singing, programmes
music and theatre; information and communication technologies as a hobby; (Rogers 1996, p. 21)
special skills = harrastuskursseja, joita eniten kansalaisopistojen tarjonnassa e m appin gs of
Health & | Sports (yoga, gymnastics etc.), wellbeing, health literacy and health awareness (for nonformal adult
sports example, coping with own disease (Parkinson etc) education
Social Programmes aimed at social growth, targeting specific population groups with the (Eurydice 2007 and
growth alm of enhancing their roles in soclety, such as counselling for parents, women, 2015; Keogh 2009; UIL
trade union members, etc.; civic and community education: social and political 2009 and 2013)
issues such as environment, poverty, current affairs, community development, non- o earlier studies
governmental organizations, parenting, democratic participation, active citizenship, (Manni Sei
) anninen, Sgier,
valunteering, peer support = Opintokeskusten kurssitarjonnan ”oletusarvo” Fleige Tht’)negGeyer
Work & | Job search courses, courses that support career and professional development, Kil & al. 2014;
income skills related to work and profession, as well as earning money, property Manninen 2017).
management and running a business; Linkedin in job search
|
10
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Tahle 3 Example, which course types were defined to belong in Basic skills category
Category: Basic skills Course examples from data

Course Basic language skills | Arkipdivén suomea toiminnallisesti

types:

General skills

Arfen toitoja -valmennus

Basic literacy skills

Aikuisten maohanmuuttajien lukutaitokoulutus

Basic ICT skills

Tietokoneen kéytdn alkeiskurssi

Basic numeracy skills

Laskutaitojen alkeita jo arjen matematiikkaa 1

11

(Kurssityyppien maaritelmat 16ytyvat jaossa olleesta artikkeliluonnoksesta)

UEF // University of Eastern Finland
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Table 5 Examples of content analysis and coding of course types and catagories
Name of the | Competence outcomes @_,@
course
Hémeenlinno The aim of the study club is to study the | Singing PERSONAL
Male Choir 1 | repertoire for concerts orgonized by the GROWTH
TENORIT Hdameenlinna Men's Choir ry and various

other performance events, to which the

choir has gone on request, international

choir competitions.
Trustee Get information about the local | Citizenship and | SOCIAL
seminar business cooperation of other 4H | associations GROWTH

associations and knows how to apply

good practices from it in the operations

of own 4H association; get basic

information about working as an

employer and the duties of the board of

the 4H association; build regional and

provincial networks with other trustees

of 4H associgtions
Easter cooking | History of Easter dishes. Know how to | Baking and | PERSONAL
class prepare Easter dishes taking traditions | food GROWTH

into account.

L |
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PRELIMINARY RESULTS

UEF // University of Eastern Finland
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First 4 categories and course types under these categories

Courses % |Paricipanty % |Hours k!

Basic skills a78| 1.3 17852] 1,0 45649 39

Basic language skills 507 07 73961 0.4 33044 28

General skills 322 04 7898 04 42031 04

Basic literacy skills 110] 0,1 1898 0.1 7505 0.6

Basic ICT skills 28| 00 318] 0,0 G667 0.1

Basic numeracy skills 11 0,0 341 0.0 230 00

Health & sports 7869] 10,6 | 196664] 107 | 125579] 108
Sports 5008 6.8 107475 58 88141 T8 S_g)
Health and well-being 2861 39 89189] 48 37438 32 = 5
Social growth 29043] 39,2 | 762009] 414 | 325830] 28,0 2 ~
Citizenship and associations 19846| 26,9 504549 323 208572 1¥.9 :: =
Social and community support 8833 120 1575091 &5 112868 a7 % %
Sustainable development 64| 05 9951 0,5 4339 04 g 2
Work & income 7906| 10,7 291471 158 134148 115 5 é
Career and work related skills Ta06( 10,7 201471 15,8 1341490 115 A

UEF // University of Eastern Finland
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Personal growth category and course types under it

F'articipantl %

Hours ‘ % ‘

Courses %
Personal growth 28055| 378 574352 31,2 533926( 458
Handicrafts 7790| 105 7e910f 41 1316791 11,3
Singing 4496| 61 102359 5.6 114347 9.8
Religion 2614| 35 165988 &5 230571 21
Information and communication technology 24471 3.3 44406 24 202031 17
Baking and food 2194| 30 37367 20 18946 1.6
Dance 1676 23 301410 1.6 38018 30
Arts 1262 17 14191( 0,8 39638 34
Theatre and other performing arts 1070( 1.4 16801 0.9 476471 41
Languages 906 1,2 9332 05 22185 18
Music 02| 1,0 157260 0,9 21967 1.8
Mature 695\ 09 157560 0,9 117200 1.0
Culture 504\ 07 14094 08 G926 06
Special skills 443\ 06 3142 04 78361 07
Writing 376| 05 4793 03 13346) 1.1
History 345| 05 144790 0,8 35371 03
Animals 289| 04 3082 02 11794 1.0
Science 145 0,2 9795 05 11591 01
Philosophy 101 01 1085 0.1 19711 02

S9SINOD S)Ie [eId]I] paje[a1 AqqoH

15
Categories summarized
CATEGORY Courses % |Paricipants)] % |Hours T
Basic skills 978l 1.3 17852 1.0 45649 3.9
Health & sports 7869| 106 196664 107 1265789 10,8
Personal growth 28055| 378 574352) 3.2 | 533926| 458
Social growth 29043( 392 TE2009| 414 3258300 280
Work & income 7906 10,7 201471) 138 134149) 11,5
% of COURSES Basic skill % of PARTICIPANTS s e % of HOURS Baicsals
Healtzl&;pons Healt:l&";porls ' Healt:l&lp;pom
Personal growth Social growth
Sodaalgg;:m Persn;;lsg(’mwﬂ\ Sucizllg;:wm 319 28% Persn:asl,gsmwm
UEF // University of Eastern Finland
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Course category profiles by Study centre (n of courses)

Kfoorum
Step

KSL

4 B
w (=]
R

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

:

mBasic skills mHealth & sports  mPersonal growth  w Social growth = Work & income

17

Comparison of course provision in political (KSL, MSL, Visio, TSL) and general
(Kforum, Sivis, STEP, SFV, TJS) Study centres

Course categories by type of study centre (n of courses)

mBasicskills m Health & sports  mPersonal growth  m Social growth ~ m Work & income

POLITICAL 10,6% 34,2% 49,6% 3,4%

GENERAL 10,7% 39,3% 35,7% 13,3%

UEF // University of Eastern Finland
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Percent of two type of courses within Social growth category
by type of Study centre (n of courses)

Courses on "Citizenship and associations" -
('Social and community support”

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% B80% 90%

m Political Study centres  m General Study centres

Vanhemmuus, parisuhde, vertaistuki, kokemusasiantuntijuus, Ensikotien liiton
tyyppisten jarjestdjen vertaistuki- ja vapaaehtoiskurssit, kotouttamisen tukihenkil6t,
sosiaalinen tuki, sairastuneiden omaisille tarkoitetut kurssit, kansalaisen ensiapukurssit

19

Changes in course provision profile 2016 - 2021
(n of courses)

M Basic skills W Health & sports M Personal growth M Social growth B Work & income

2021 EEAENEA 43,0% 36,6% 9.2%
2020 EERESEELH 42,9% 35,1% 9,3%
rIBEIN0% 10,8% 37,7% 39,5% 10,8%
2018 EUAEEENH 36,3% 39,0% 11,6%
LRV AN1% 10,6% 35,4% 42,7% 10,3%
2016 WEAR:WAS 30,5% 47,2% 12,0%

UEF // University of Eastern Finland
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Alustavia huomioita ja pohdintaa

¢ Jasenjdrjestojen toiminnan tavoitteet ja orientaatio maarittavat
opintokeskusten koulutustarjontaa.

* Opintokeskukset toimivat myos avustuksen myontdjind koulutuksia
jarjestaville jasenjarjestdille, ja sitd kautta portinvartijoina koulutuksissa.

* Opintokeskuksilla ei ole yhtendista strategista suunnittelua
koulutustarjonnan suhteen.

¢ [sompia muutostrendeja voivat selittdd esim. yksittdisten opintokeskusten
omassa toiminnassa ehka pieniltakin nayttavat koulutustarjonnan
muutokset, joiden taustalla esim.

— jdsenjdrjestorakenteen muutokset
— osaamistarvetrendit, jotka nostavat tiettyjen koulutusten kysyntaa

— koko kentdn muutostrendit (jotka voidaan nahda vain isossa aineistossa).

UEF // University of Eastern Finland 18.8.2022 21
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Alustavia huomioita ja pohdintaa

e Sosiaalinen kasvu / koulutuksia 39,2% kursseista/ tunteina 28%.

— Vastaavat lakisdateiseen tehtavaan aktiivisen kansalaisuuden, demokratian ja
kansalaisyhteiskunnan edistdmisesta

— Sosiaalisen kasvun koulutukset ovat muita lyhyempia

— Naissd kuitenkin 41% osallistujista = onko vetovoimana aihe vai kurssien
mahdollinen lyhyempi kesto?
— Koulutuksissa selked laskusuhdanne vuositasolla. Mahdollisia syita:
* Jarjestorakenne?
¢ Kysynnan muutos?
e Strategiset pddtokset eri opintokeskuksissa?
¢ Henkilostovaihdokset (johto, suunnittelijat)?
* Henkilokohtaisen kasvun koulutuksilla my®s sosiaalisen kasvun ulottuvuuksia.
(Koulutuksilla ns. tuplatavoitteet)
— Kestavan kehityksen kursseja on vain 0,5 % koulutustarjonnasta — aihe nakyy vain
puheissa, pitdisiko panostaa myos kdytannossa enemman?
UEF // University of Eastern Finland 18.8.2022 22
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Alustavia huomioita ja pohdintaa

Henkilokohtainen kasvu 37,2% kaikesta koulutustarjonnasta / tunteina 45,8%

* Vastaavat lakisdateiseen tehtdvaan ihmisten monipuolisen kehittymisen ja laissa
erityisesti opintokeskuksille osoitetun elinikdisen oppimisen tukijana.

- Ovat keskimdarin pidempia harrastuspohjaisia koulutuksia (esim. kuorot).
- Henkilokohtaisen kasvun koulutustarjonnan osuus lisdantynyt.
(Erityisesti kasityokoulutus---> sama jarjesto esim. kahdessa opintokeskuksessa ---> hyva hakija?)

* Henkilokohtaisen kasvun koulutukset ryhmamuotoisia (esim. musiikin opiskelu
ryhmissa, toisin kuin esim. Kansalaisopistoissa, joissa my0s yksiloopetusta) =
tukevat myos sosiaalista kasvua. Téta ei ole kuitenkaan korostettu
osaamistavoitekuvauksissa

* Mita tapahtuu, jos henkilokohtaisen kasvun koulutusten osuuden kasvu
jatkuu edelleen - ovat opintokeskukset muuttumassa kansalaisopistoiksi? ©

UEF // University of Eastern Finland 18.8.2022 23
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Ty6 & toimeentulo 10,7%

-Vapaan sivistystyon lakisddteinen tehtdva ei ole suoraan tyohon ja toimeentuloon tahtddvan

koulutuksen tarjoaminen isossa koulutuspoliittisessa kuvassa.

- On kuitenkin mukana Visiota lukuun ottamatta kaikkien opintokeskusten koulutustarjonnassa enemmén tai
vihemman.

- TJS:114 tama painottuu selvésti toimihenkildiden ammattiyhdistystoiminnan kautta

- Jatkuvan oppimisen uudistus ja retoriikka lisdd paineita (ja rahoitusmahdollisuuksia) ty6 & toimeentulo -
koulutusten lisddmiseen.

Terveys & urheilu 10,6 %

- Laissa opintokeskuksille on nimetty hyvinvoinnin edistdmisen teht&dva.

- Terveys ja liikkunta ns. "helppo" hyvinvoinnin edistéjd, vaikka muillakin koulutuksilla on hyvinvointia
edistavid vaikutuksia.

- SFV:1l4 erityisen paljon litkuntakursseja suhteessa muihin kursseihin.

- liikuntakursseilla mukana aina yhteisollinen ulottuvuus (ryhmaliikuntaa)

Perustaidot 1%

- mukana my0s maahanmuuttajien kielikoulutukset, joka my®s lakisdateinen rooli

- Perustaitojen kehittimisen integrointi muuhun koulutukseen ei ndy osaamistavoitekuvauksissa

- Perustaidot vahvasti VST retoriikassa lasnd, mutta ei kurssitarjonnassa. Kenen pitdisi ottaa vastuu
perustaidoista?

- Haluavatko opintokeskukset isompaa roolia perustaitojen kouluttajana?

- Miten kurssikategoria ja aihepiiri nivoutuu jarjestokenttdan?

- Opintokeskusten oma profiloituminen? Esim. Visio ja KSL tdlla hetkelld hyvin edustettuina

UEF // University of Eastern Finland 18.8.2022 24
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