Opintokeskusten koulutustarjonta 2016-2021

9.8.2023

Aineiston (77 655 kurssia) koodauksen pohjalta on maaritelty kuusi padkategoriaa ja niiden alle yhteensa 43
kurssityyppid. Ensimmainen prosenttisarake kertoo kunkin kategorian alle sijoittuvien kurssityyppien pro-
senttiosuuden kategorian sisall3, ja toinen prosenttisarake kunkin kategorian ja kurssityypin prosenttiosuu-
det koko aineistossa. Esimerkiksi perustaitokursseja on ollut yhteensa 1049 kappaletta eli 1,4 % kaikista kurs-
seista. Naista suurin osa eli 564 (53,8 %) oli peruskielitaitokursseja eli suomen tai ruotsin kielikursseja maahan
muuttaneille. Koko kurssitarjonnasta naita oli 0,7 %.

Kategorioiden ja kurssityyppien koodauksessa kdytetyt maaritelmat |6ytyvat liitteesta.

KATEGORIAT JA KURSSITYYPIT f % %

PERUSTAIDOT 1049 1,4 Kurssiesimerkki
Peruskielitaito 564 53,8 0,7 Opi suomea puhumalla
Yleistaidot 335 31,9 0,4 Arjen taitoja -valmennus
Lukemisen ja kirjoittamisen perustaidot 108 10,3 0,1 lukutaitokoulutus
Tieto- ja viestintdtekniikan kdyton perustaidot | 31 3,0 0,0 ATK-peruskurssi
Matematiikan perustaidot 11 1,0 0,0 Laskutaitojen alkeita ja arjen matematiikkaa
TERVEYS JA LIIKUNTA 8467 10,9 | Kurssiesimerkki
Liikunta 5386 63,6 6,9 vesijumppa

Terveys ja hyvinvointi 3081 36,4 4,0 Tybergonomia
HENKILOKOHTAINEN KASVU 30727 39,6 | Kurssiesimerkki
Kadentaidot 7859 25,6 10,1 Savesta keramiikaksi
Laulu 4680 15,2 6,0 Kuorolauluviikonloppu
Tanssi 3038 9,9 3,9 Polskakurssi

Uskonto 2625 8,5 3,4 Raamattukurssi

Tieto- ja viestintatekniikka 2487 8,1 3,2 Office365-koulutus
Leivonta ja ruoka 2178 7,1 2,8 Makkarakurssi

Teatteri ja muut esittavat taiteet 1724 5,6 2,2 Aikuisten sirkusryhma
Taide 1299 4,2 1,7 Klassinen piirustus
Musiikki 1092 3,6 1,4 Ukulele tutuksi

Kielet 913 3,0 1,2 Unkarin keskustelukurssi
Luonto 709 2,3 0,9 Tunturikasvikurssi Kilpisjarvella
Kulttuuri 521 1,7 0,7 Ilya Repin at Ateneum
Erityistaidot 386 1,3 0,5 Pistekirjoituskurssi
Kirjoittaminen 424 1,4 0,5 Luova kirjoittaminen
Historia 373 1,2 0,5 Paikallishistoriaa Elimaella
Eldimet 169 0,6 0,2 Hastkunskapskurs

Tiede 145 0,5 0,2 Komeetan opintokerho
Filosofia 105 0,3 0,1 Filosofiakahvila Virtapiiri
TYO JA TOIMEENTULO 5516 7,1 Kurssiesimerkki

Uraan ja toimeentuloon liittyvat taidot 5516 100,0 7,1 CV-tyOpaja




SOSIAALINEN JA YHTEISOLLINEN TUKI 8640 11,1 | Kurssiesimerkki

Sosiaalinen tuki 3390 39,2 4,4 Ystavatoiminnan peruskurssi

Ensiapu ja turvallisuus 1428 16,5 1,8 Ensiapukurssi |

Vertaistukiryhmat 1503 17,4 1,9 ADHD-vertaisryhma aikuisille

Vanhemmuus 1266 14,7 1,6 Kasvu vanhemmuuteen

Vanhempi & lapsi -harrastukset 329 3,8 0,4 Aikuinen/lapsi tanssiryhma

Parisuhde 301 3,5 0,4 Avioparikurssi

Erityispiirteet ja -vaikeudet 242 2,8 0,3 Aiheena viiltely

Vuorovaikutustaidot 108 1,3 0,1 Arjen huolet puheeksi

Yhteisollisyys 73 0,8 0,1 Monikulttuurisuus taloyhtiéssa ja naapuruus-
sovittelu

KANSALAIS- JA JARJESTOTOIMINTA 23256 29,9 | Kurssiesimerkki

Ammattiyhdistyskurssit 8916 38,3 11,5 Aktiivinen ammattiosasto |

Jarjesto- ja yhdistyshallinto 6083 26,2 7,8 Foreningsbokforing

Vapaaehtoinen jarjestotoimijuus 5027 21,6 6,5 Vapaaehtoisen pelastuspalvelun peruskurssi

Poliittinen puoluekoulutus 1908 8,2 2,5 Ehdokasviestinnan koulutus

Yhteiskuntapolitiikka 651 2,8 0,8 Kuntapolitiikan uudet tuulet

Kestava kehitys 422 1,8 0,5 Vahahiiliset kylat -seminaari

Taloyhtiéaktiivien koulutukset 249 1,1 0,3 Onnistunut yhtiokokous taloyhtion hallituk-
selle

Yhteensd 77655 kurssia

[Lasten iltapdivakerhot, ei mukana analyy- f %
sissal
Lasten ryhmatoiminta 317 100,0

Liite: Opintokeskusten kurssikategorioiden ja kurssityyppien koodauksessa kayte-
tyt koodit ja niiden maaritelmat

Kurssien koodaus on tehty aineistoldhttisesti mutta jo olemassa olleita luokituksia hyodyntden,
eli on kaytetty ns. teoriaohjaavaa siséllonanalyysia. Kurssien (f = 77 655) koodaus on tehty opin-
tokeskuskusten (9) kurssitietokannoista poimittujen alla kuvattujen tietojen pohjalta (tarkeysjar-
jestys):
e Kkurssin nimi
e osaamistavoitteet
e kurssin esittely tai kuvausteksti
e opintokeskuksen kirjaama virallinen aihe [ndihin ei voi tdysin luottaa, koska ne eivét ole
yhtendisid eivitkd aina oikein]
e joissakin tapauksissa myds kurssin jarjestdivd opintokeskus ja/tai yhteistyotaho; esimer-
kiksi ammattiliittojen kanssa jdrjestetyt kurssit on koodattu ay-kursseiksi, jos aihe liittyy
ammattiyhdistystoimintaan tai ammattiyhdistysten hallintoon

(Kategorioissa ja kurssityypeissd kdytetyt numerot liittyvét aineiston koodaukseen ja tilastoanalyysiin,
eikd niistd kannata valittad)




KURSSIKATEGORIAT JA NIIDEN ALLE SIJOITTUVAT
KURSSITYYPIT

| Maaritelmat | Esimerkkeja kursseista

1 PERUSTAIDOT

Perustaitojen hankkimiseen liittyvat kurssit, jotka on yleensa tarkoitettu heikommassa asemassa
oleville ryhmille; lukemiseen ja kirjoittamiseen seka laskemiseen liittyvit perustaidot; kielikou-
lutus maahanmuuttajille; perustaidot tieto- ja viestintdtekniikan kéytossd; kodinhoitoon ja arjen
hallintaan liittyvit perustaidot, yleiset eldiménhallintataidot

22 Yleistaidot

Yleiset perustaidot eli esimer-
kiksi arjenhallinta (asuminen,
kodinhoito, kotitalous, oman ta-
louden hallinta) ja oma eldmén-
hallinta. Marttojen ym. useam-
pia perustaitoja edistdvat ryh-
mat ja kerhot

Ajanhallintakoulutus
Kotivara - miten toimia arjen
hdiridtilanteissa
Pukeutumiskoulutus Koiso
Arjen taitoja -valmennus
Porin Pirteit (Marttakerho,
jossa opetellaan eri taitoja)

23 Lukemisen ja kir-
joittamisen perustai-

Lukemisen ja kirjoittamisen pe-
rustaitokurssit esim. maahan

Aikuisten maahanmuuttajien lu-
kutaitokoulutus

dot | muuttaneille tai muille niiden Luku- ja kirjoitustaidon koulutus
tarpeessa oleville Toiminnallinen luku- ja kirjoi-
tustaitokoulutus
24 Matematiikan pe- | Matematiikan ja numeroiden Laskutaitojen alkeita ja arjen ma-
rustaidot | kdyton perustaitokurssit esim. tematiikkaa 1

maahan muuttaneille tai muille
niiden tarpeessa oleville

Matematiikka mahdolliseksi

25 Peruskielitaito

Suomen tai ruotsin kielen perus-
kurssit maahan muuttaneille

Arkipdivin suomea toiminnalli-
sesti

Opi suomea puhumalla
Kesdintensiivi / Suomen kielen
alkeiskurssi

26 Tieto- ja viestinté-

Aloittelijoiden peruskurssit tie-

Tietokoneen kiyton alkeiskurssi

tekniikan kdyton pe- | tokoneen kaytosta ATK-peruskurssi
rustaidot IT for pensiondrer som dr nybor-
jare
2 TERVEYS JA LIIKUNTA

Liikuntaryhmit ja kurssit kuten jooga, voimistelu jne.; hyvinvointi, raittius, identiteetti; terveys-
lukutaito ja terveystietoisuus (esim. oman sairauden kuten vaikka Parkinsonin kanssa selviyty-

minen)
32 Liikunta | Liikuntakurssit, kuntoutustyyp- Asahi-jooga
pinen kevyt liikkunta (esim. vesi- vesijumppa
jumppa), jooga kuntojumppa
Painonhallinta/Tuolijumppa
13 Terveys ja hyvin- | Terveyskdyttaytymistd, terveys- Eldmdén voimaa etsimissd 60+
vointi | tietoisuutta ja terveyslukutaitoa Selkikipu ja selin itsehoito -lu-

edistdva koulutus; itsehoito-
osaaminen, hyvinvointikoulu-
tukset, hyvinvoinnin

ento
Selvd Eldmd -koulutus
Tyoergonomia




edistaminen. Erilaiset hyvin-
vointia edistdvét taideterapiat;
sukupuoli-identiteetti; hoito-
tahto

Mun sukupuoli!

3 HENKILOKOHTAINEN KASVU
Henkilokohtaisen harrastustavoitteeseen osaamiseen ja henkiseen kasvuun tahtaavat kurssit;
pddosin harrastuskursseja, mutta mukana myos uskontoon ja filosofiaan liittyvid elamankatso-
muskursseja; kulttuuri, taiteet, kdsityot, ruuanlaitto, tanssi, kielet harrastuksena, kirjallisuus,
laulu, musiikki ja teatteri; tieto- ja viestintdteknologia harrastuksena; erityistaidot

7 Kielet | Kieltenopiskeluun harrastuk- o Unkarin keskustelukurssi
sena liittyvat kurssit (esim. eng- e Venijin peruskurssi
lanti, espanja)
8 Historia | Historia-aiheiset kurssit, suku- e Historian kurssi
tutkimus, kotiseutuhistoria e  DNA-sukututkimus
e  Paikallishistoriaa Elimdelld
9 Kulttuuri | Kulttuurin eri muotoja késittele- e Broari Nagu
vit kurssit: taide(historia), arkki- e Ilya Repin at Ateneum
tehtuuri, kirjallisuuden lukemi- o Kulttuurikively Téolonlahdella
nen, musiikista puhuminen, eri e Karjalaisen kirjallisuuden luku-
maiden kulttuurit piiri
e Kirjallisuuspiiri
10 Filosofia | Filosofiaan ja elam&nkatsomuk- e  Karl Marxin Pddoma, osa 1
siin yleisesti liittyvat kurssit e Filosofiakahvila Virtapiiri
e Filosofisyhteiskunnallinen luen-
tosarja
e Ihmisend olemisen taito: Huma-
nistinen psykologia
11 Uskonto | Uskontoihin ja hengelliseen kas- e Ortodoksinen kisitys suvaitse-

vatukseen liittyvat kurssit

vaisuudesta ja erilaisuuden ym-
miértimisestd

Metsiin teologiaa
Raamattukurssi

12 Tieto- ja viestinta-

Tietotekniikan ja eri ohjelmien

Digitukikoulutus: Teams halli-

tekniikka | kdytto tuksen tyovdlineend
e Lemonsoft, myyntireskontra
e Office365-koulutus
e Verkkosivukoulutus
14 Tanssi | Tanssikurssit e  Polskakurssi
e  Pohjoismaisten salonkitanssien
kurssi
15 Kéddentaidot | Ké&sitoihin, rakentamiseen ja e  Makramee
muihin kddentaitoihin liittyvat o  Mehiliisvahakynttilit
kurssit ° Miniryijy
e  Pistoaitatydpaja, Kuusankoski
e Savesta keramiikaksi
16 Musiikki | Musiikin soittaminen eri soitti- e Puhallinmusiikin kurssi I

milla

Teekkaritorvien kesdleiri 2020




Ukulele tutuksi

17 Laulu

Kuoro- ja yksinlaulu

Kuorolauluviikonloppu
Lapuan Sekakuoro/Altto
Laulukoulutus

18 Teatteri ja muut
esittavat taiteet

Teatteri, improvisaatio, runon-
lausunta, sirkus

Klovnerian soolotydskentelypaja
ja klovni-iltamat

Aikuisten sirkusryhmi
Teaterkurs

Draamakurssi

19 Taide

Taideharrastuskurssit: piirtami-
nen, maalaus, valokuvaus, elo-

Klassinen piirustus
Kuopion ikonikerho iltaryhmi

kuvien ja videoiden tekeminen Kukkamaalauskurssi
Tapahtumakuvauskoulutus
20 Leivonta ja ruoka | Ruuanlaittoon, leivontaan ym. Makkarakurssi

liittyva koulutus

Makumatka Georgiaan -ruoka-
kurssi

Martat vinkkaa, erilaiset puurot
Miesten kotiruokaillat

21 Kirjoittaminen

Luova kirjoittaminen, runojen
kirjoittaminen, eldmé&ntarinan
kirjoittaminen, kédsikirjoittami-
nen

Luova kirjoittaminen

Ahjo - kisikirjoituksen versioin-
nin ja uudelleenkirjoituksen paja
Karjalainen kirjoituspaja

29 Eldimet | Eldimiin ja eldinten hoitoon liit- Hiistkunskapskurs
tyvét kurssit Kaninklubb
DogSitter -kurssi
30 Luonto | Luontoon, puutarhaan, kasvei- Tunturikasvikurssi Kilpisjarvelld
hin ja retkeilyyn liittyvat kurssit Kukkapellon perustaminen
Vieraslajit ja niiden torjunta -
koulutus
Vaellus Muoniossa
31 Tiede | Tiedeaiheisiin liittyvét kurssit Auringonpimennyksen liveseu-
ranta
Komeetan opintokerho
Tiedekerho vanhemmille ja lap-
sille
27 Erityistaidot | Harrastuksiin liittyvét erityistai- Skepparkursens praktikdel
tokoulutukset Pistekirjoituskurssi
Asekdsittely- ja ampumakurssi
Filatelia
5 TYO JA TOIMEENTULO

Tyonhakukurssit, uraa ja ammatillista kehittymista tukevat kurssit, tychon ja ammattiin liittyvat
taidot; investoinnit ja omaisuudenhoito; yrittdjyys

28 Uraan ja toimeen-
tuloon liittyvit tai-
dot

Tyodnhakua ja urakehitysta tuke-
vat kurssit (esim. cv, LinkedIn
tyonhaussa); ammatillista kehit-
tymistd ja osaamista tukevat

Hygieniapassikoulutus ANA
Certificate

Johtamiskoulutus
4H-yrityskoulutus




kurssit ja seminaarit (esim. jar-
jestojen koulutukset opettajille
tai sairaanhoitajille); yrittdjyys-
kurssit; omaisuuden hoitoa ja
elinkeinonharjoittamista tukevat
kurssit

Eldinldikdripdivit 2021
CV-tyopaja

Sijoittajaseminaari
Perintosuunnittelu ja edunval-
vontavaltuutus, luento

100 SOSIAALINEN JA YHTEISOLLINEN TUKI
Sosiaalista kasvua tukevat kurssit, joissa vahvistetaan osallistujien sosiaalisia verkostoja ja yhtei-
soOllisid rooleja sekd yhteisollistd tukea; sosiaalista vuorovaikutusta, ihmissuhdetaitoja, tukea ja

yhteisollisyyttd tukeva koulutus; vertaistuki

101 Vanhemmuus

lasten kasvatukseen ja vanhem-
muuteen liittyviat kurssit

ABC-vanhempainryhmi
Kasvu vanhemmuuteen

Samarbete mellan Hemmet och
Skolan

102 Vanhempi &
lapsi -harrastukset

vuorovaikutusta tukevat van-
hempi/lapsi -harrastukset

Aikuinen/lapsi tanssiryhmi
MLL:n perhemuskari 2-vuotiaat

103 Ensiapu ja tur- | kansalaisen yleiset perusensiapu- Ensiapukurssi
vallisuus | kurssit EA1 ja 2 sekd muut kan- Alkusammutus- ja kodin turval-
salaisen omaa turvallisuutta li- lisuuskoulutus
sddvat peruskurssit Kotitapaturmat niiden ehkdisy ja
ensiapu
104 Parisuhde | parisuhdetta tukevat ja siihen Ero perheessi, perheend erossa
liittyvat kurssit Prepkurs infor dktenskap
Avioparikurssi
106 Sosiaalinen tuki | kokemusasiantuntijuus; henkisen Ystivitoiminnan peruskurssi
ja sosiaaliser} tuen "ih.minen ihmi- Atikuisen tukihenkiloperehdytys
selle’ -tyyppistd toimintaa toteut- MLL perhekummien jatkokoulu-
tavien jdrjestdjen vapaaehtoisten tus
tukihenkiltiden koulutukset; ka- Uusien vertaistukijoiden koulu-
veritoiminta tus
Doulakoulutus
108 Erityispiirteet ja | Erityisvaikeuksien (ADHD, Atheena viiltely
-vaikeudet | astma, neurovaikeudet, mielen- Adhd -teemailta alakouluikdiisten

terveys...) tunnistaminen ja huo-
mioiminen (l&heisille ja ndiden
kanssa tekemisissd muuten ole-
ville tarkoitetut kurssit)

vanhemmille ja koulun henkilo-
kunnalle

Miten toimia muistisairaan tu-
kena?

109 Vuorovaikutus-
taidot

Yleiset vuorovaikutus- ja keskus-
telutaidot, tavoitteena yhteisolli-
syyden tukeminen

Arjen huolet puheeksi
Dialogpaus

Myonteisen nettikulttuurin
edistiminen koulussa

110 Vertaistukiryh- | vertaistukiryhmat ADHD-vertaisryhmd aikuisille
mét Tydnohjauksen vertaistuki ilta-
pdivit
111 Yhteisollisyys | yhteistihin ja yhteisollisyyteen Kasvuseminaari - kulttuurimat-

liittyvat koulutukset;

kalla monimuotoisuudesta in-
kluusioon




monikulttuuriset yhteisot; va-
hemmistdjen integraatio ja huo-
mioiminen

Monikulttuurisuus taloyhtidssi
ja naapuruussovittelu
Yhdenvertaisuuskoulutus
Kohtaamispdivi

600 KANSALAIS- JA JARJESTOTOIMINTA
Sosiaalista kasvua tukevat kurssit aktiivisille kansalaisille, jotka toimivat yhdistyksissa ja jdrjes-
toissd, tai ovat kiinnostuneita yhteiskunnallisista asioista; kurssit ammattiliittojen ja poliittisten
puolueiden jasenille; kansalaiskasvatus; sosiaaliset ja poliittiset kysymykset (esim. koyhyys,
ajankohtaiset asiat, yhteison kehittdminen); tyoskentely vapaaehtois- ja kansalaisjarjestoissd, de-
mokraattinen osallistuminen; aktiivinen kansalaisuus.

601 Ammattiyhdis- | Ammattiyhdistysaktiivien ja e Luottamusmiesten yhteistoimin-
tyskurssit | luottamushenkildiden koulutuk- takurssi

set; ammattiyhdistysten jdsenille e ajankohtaisten asioiden pdivitys
tarkoitetut edunvalvontainfot; Luottamushenkildgille
ammattiyhdistysten oman hallin- o Aktiivinen ammattiosasto 1
non ja henkiloston kurssit

602 Vapaaehtoinen | Kurssit, joissa koulutetaan yhdis- e Mind kerhonohjaajana

jdrjestotoimijuus | tyksen tai jdrjeston (esim. 4H, e Leiriohjaajaksi 4H-leirille

partio) omaan toimintaan mm.
kerhonvetdjid tai ohjaajia; SPR:n
ja vastaavien organisoitujen en-
siapuryhmien ja vapaaehtoisten
pelastuspalveluryhmien jasenten
koulutukset

Alueellinen ensiapuryhmien ta-
paaminen

Nuorten Keskuksen isoskoulutus
Vapepa (Vapaaehtoinen pelas-
tuspalvelu) peruskurssi verkossa

Alueellinen pelastuskoirakoulu-
tus

603 Jarjesto- ja yhdis-

Ei-poliittisten jdrjesttjen ja yhdis-

Foreningsbokforing

tyshallinto | tysten hallintoon ja toimintaan o Talouden ja yhteiskuntapolitii-
liittyvat koulutukset; kansalais- kan vaikuttaja
aktiivisuus ja -vaikuttaminen ei- e Johtokunnan toiminnan kehitti-
poliittisten jarjestojen kautta minen
604 Yhteiskuntapoli- | Yleiselld tasolla politiikkaan e Hivittdjihankinnat ja Suomen
tiikka | (esim. talous- tai aluepolitiikka) talous
ja yhteiskunnallisiin asioihin liit- e Elikelginen vuonna 2059
:Zi‘;itll;g:l;t:ﬁ:’téi;r;l;;itig?’;: e Kuntapolitiikan uudet tuulet
vistys).

605 Kestdva kehitys | Yhteiskunnan ja luonnon kesta- o Aurinkoenergiailta Kalmari
vyydestd yhdessa huolehtimi- e Kotipihan ekopidivi Pajupuro
nen: kierrétys, ympéristonsuo- o Vihdhiiliset kylit -seminaari
jelu, kestédva kehitys. e Kiinteisténomistajan energiailta

606 Poliittinen puo- | Puolueiden jdsenille, ehdokkaille e Ehdokasviestinndn koulutus

luekoulutus | ja toimihenkiléille jarjestetyt kou- e SDP:n periaateohjelman uudis-
lutukset; ajankohtaistapaamiset, taminen
vaalivalmennus, puoluehallituk- e Ministeri Harakan kyselytunti
sen perehdytys
607 Taloyhtivaktii- | Taloyhtiéiden yhteisid asioita o Kiinteistojuridiikan ajankohtais-

vien koulutukset

hoitavien aktiivien kurssit

katsaus hallitusjdsenille




Onnistunut yhtiokokous taloyh-
tion hallitukselle
Viiestonsuojan hoitajakurssi

Lisdksi aineistossa oli mukana SFV:n jarjestamia lasten iltapdivdkerhoja ja kesdleireja 317 kappaletta (0,4
%). N&ita ei kdyteta tilastollisessa analyysissa:

siksi myos koodattu.

[LASTEN JA NUORTEN KERHOTOIMINTA]
Namad eivit ole aikuisille suunnattuja kursseja, vaan yhden opintokeskusten (SFV) jarjestamid ja

34 Lasten ryhmatoi-
minta

SFV:n lasten kerhot, leirit ja ilta-
pdivdtoiminta

Kdpphdstklubben i Replot
Sommarklubb for 6-11 aringar v
25

Centralskolan ik 3-4




